
Terre del Drago
VISITE GUIDATE E LABORATORI DIDATTICI

A SONCINO, ABBADIA CERRETO,
ROMANENGO E PESCAROLO

STAGIONE 2026/2027 

A cura della Coop. Il Borgo
INFO@TERREDELDRAGO.IT -  0374 83675



Le attività didattiche
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Lo Scriptorium: prova di scrittura amanuense con una penna d’oca
su un facsimile di pergamena di un documento del XV secolo.

La Stampa: analisi dei procedimenti usati per stampare i primi libri
con il torchio e composizione di una frase con i caratteri mobili,
inchiostratura e torchiatura di una pagina.

La Carta: fabbricazione della carta mediante l’antica tecnica di
lavorazione manuale attraverso la macerazione degli stracci, la
formazione del foglio sul telaio, la pressatura, la filigrana e
l’asciugatura.

La Spezieria: preparazione di composti aromatici utili per gli usi
quotidiani e per la cura degli ammalati con strumenti e erbe
utilizzati dagli speziali medioevali. 

La Tessitura: creazione di un bracciale per mezzo di un telaio di
legno.

Costruzione di elmi: a seconda dell’itinerario scelto, realizzazione di
un elmo romano o medioevale da poter indossare.

L’Araldica: costruzione di uno scudo con simboli ispirati agli
stemmi di antiche famiglie nobili.

Il Tiro con l’arco: prove di tiro con veri archi da didattica da brevi
distanze in ambienti sicuri.

La Scuola di magia: animazione con una maga pasticciona alle
prese con pozioni e incantesimi. 

Lavorazione dell’argilla: realizzazione di un manufatto attraverso la
tecnica del colombino. 

Note:
Ogni studente sarà personalmente impegnato e coinvolto nelle
fasi dei laboratori.
Quanto realizzato verrà consegnato alla classe.
I laboratori si terranno in ambienti storici con strumenti
appositamente ricreati e attrezzi fedelmente ricostruiti.



Opzione D: 4 ore - 10,00€ 
Vestizione dei bambini da principesse e cavalieri.
Visita animata all’interno della Rocca sforzesca.
Laboratori: creazione di scudi e coroncine + la Scuola di
magia con la Maga Pasticciona.

SONCINO
Proposte didattiche

Scuola dell’Infanzia

Alla ricerca del tesoro del drago Tarànto 

A Soncino esiste la leggenda del drago Tarànto che infestava le acque

paludose del lago Gerundo. Sarà compito dei bambini cercare i resti del

drago e il suo tesoro nascosti nella Rocca sforzesca.

Opzione A: 2 ore - 5,00€ 
Vestizione dei bambini da principesse e cavalieri. 

Visita animata nel fossato della Rocca sforzesca.

Non prevede l’ingresso nella Rocca sforzesca.

Opzione B: 2 ore - 7,00€ 
Vestizione dei bambini da principesse e cavalieri.

Visita animata all’interno della Rocca sforzesca.

Opzione C: 3 ore - 9,00€ 
Vestizione dei bambini da principesse e cavalieri.

Visita animata all’interno della Rocca sforzesca.

Laboratorio: creazione di scudi.
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3°/4°/5° anno della Scuola Primaria

I cavalieri della Rocca
I nemici si avvicinano e la Rocca sforzesca ha bisogno di nuovi cavalieri.
In questo percorso fatto di indovinelli e giochi, i bambini potranno calarsi
nei panni di veri e propri soldati medioevali scoprendo i dettagli che si
celano tra i mattoni. Superando tutte le prove  potranno essere nominati
cavalieri con la cerimonia ufficiale dell’investitura. 

Opzione A: 2 ore - 11,00€
Vestizione da cavalieri.
Visita della Rocca sforzesca con prove di abilità.
Cerimonia di investitura di cavaliere e consegna dell’attestato. 

Opzione B: 3 ore - 14,00€
Vestizione da cavalieri. 
Visita della Rocca sforzesca con prove di abilità. 
Cerimonia di investitura di cavaliere e consegna dell’attestato. 
Laboratorio: creazione di elmi medioevali.

SONCINO
Proposte didattiche

1°/2° anno della Scuola Primaria

C’era una Volta

Un itinerario grazie al quale i bambini potranno calarsi nella parte 

di vere dame e cavalieri medievali e sviluppare la loro creatività

attraverso storie, leggende e attività manuali. 

Opzione A: 3 ore - 14,00€ 
Vestizione dei bambini da dame e cavalieri.

Visita animata nella Rocca sforzesca. 

Laboratorio: creazione di elmi medievali.

Opzione B: 4 ore - 16,00€ 
Vestizione dei bambini da dame e cavalieri.

Visita animata nella Rocca sforzesca. 

Laboratorio: creazione di elmi medievali + la Scuola di magia con la maga pasticciona.
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SONCINO
Proposte didattiche
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5° anno della Scuola Primaria

Un Giorno da Romano 
Un percorso che analizza la vita quotidiana e le attività lavorative
dell’epoca romana spiegando il significato dei reperti archeologici e
il loro utilizzo.

Opzione A: 3 ore - 10,00€ 
Visita al Museo Archeologico “Aquaria” con caccia al reperto.
Laboratorio: la Tessitura.

Opzione B: 4 ore - 13,00€
Visita al Museo Archeologico “Aquaria” con caccia al reperto. 
Laboratori: la Tessitura + costruzione di un elmo romano.

Opzione C: 5 ore - 17,00€
Visita al Museo Archeologico “Aquaria” con caccia al reperto.
Laboratori: la Tessitura + costruzione di un elmo romano.
Visita guidata alla Rocca sforzesca.

3°/4°/5° anno della Scuola Primaria

Un Giorno da Archeologo

I bambini diventano veri e propri archeologi analizzando le fasi di
uno scavo archeologico per evidenziare le peculiarità di un
reperto. Il laboratorio sarà realizzato in vasche con strati di
terriccio dove i bambini potranno divertirsi a scavare e catalogare
i reperti trovati utilizzando strumenti del mestiere.

Opzione A: 3 ore - 10,00€
Visita al Museo Archeologico “Aquaria” con Caccia al Reperto.
Simulazione di uno scavo archeologico.

Opzione B: 5 ore - 17,00€ 
Visita al Museo Archeologico “Aquaria” con Caccia al Reperto.
Simulazione di uno scavo archeologico.
Visita guidata alla Rocca sforzesca.



SONCINO
Proposte didattiche

Scuola Primaria e Secondaria

Il Libro
Itinerario alla scoperta dell’evoluzione della realizzazione di un
libro dalle tecniche amanuensi, alla fabbricazione della carta sono
all’introduzione della stampa a caratteri mobili. 

Opzione A: 3 ore - 9,00€ 
La storia e l’evoluzione del libro.
Laboratori: lo Scriptorium + la Carta + la Stampa.

Opzione B: 5 ore - 17,00€ 
Visita guidata alla Rocca sforzesca.
La storia e l’evoluzione del libro.
Laboratori: lo Scriptorium + la Carta + la Stampa.

Scuola Primaria e Secondaria

Orienteering nel Borgo
Percorso di orientamento partendo da una mappa per muoversi nel borgo
medioevale alla ricerca di indizi ed enigmi da risolvere seguendo le tracce
che conducono ai principali monumenti storici e architettonici. 

Opzione A: 2 ore - 7,00€
Percorso accompagnato di orientamento nel centro storico.
Consegna dell’attestato finale.
Non è previsto l’ingresso nella Rocca sforzesca.

Opzione B: 3 ore - 9,00€
Percorso accompagnato di orientamento nel centro storico.
Consegna dell’attestato finale.
Laboratorio: a scelta tra Lo Scriptorium e La Carta.
Non è previsto l’ingresso nella Rocca sforzesca.

Opzione B: 4 ore - 16,00€ 
Percorso accompagnato di orientamento nel centro storico.
Consegna dell’attestato finale.
Visita guidata alla Rocca sforzesca.
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Scuola Primaria e Secondaria

La Via della Seta
Un itinerario che analizza l’attività preindustriale legata al
territorio della Pianura Padana e indaga le condizioni di vita e di
lavoro tra Ottocento e Novecento. Particolare attenzione sarà
data all’antico ciclo produttivo dalla coltivazione del gelso alla
filatura della seta.

OPZIONE A: 3 ore - 8,00€
Visita alla ex filanda Meroni e al sistema idrico-fognario.
Visita al Museo della Seta.
Laboratorio: la Tessitura.

OPZIONE B: 5 ore - 17,00€
Visita alla ex filanda Meroni e al sistema idrico-fognario.
Visita al Museo della Seta.
Laboratorio: la Tessitura.
Visita guidata alla Rocca sforzesca.

SONCINO
Proposte didattiche

Scuola Primaria e Secondaria

I Segreti di un Borgo Medioevale

Un percorso alla scoperta della vita quotidiana medioevale e
rinascimentale nella Rocca sforzesca e tra le vie del borgo
analizzando le particolarità storiche che hanno caratterizzato le
vicende del territorio.

Opzione A: 2 ore - 9,00€ 
Visita guidata alla Rocca sforzesca e al borgo medioevale.

Opzione B: 3 ore - 12,00€
Visita guidata alla Rocca sforzesca e al borgo medioevale.
Laboratorio: un laboratorio a scelta tra lo Scriptorium e la
Carta.
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Scuola Primaria e Secondaria

Soldati e Cacciatori

Vita quotidiana e vita militare, Rocca di Romanengo e Rocca di
Soncino. Un tuffo nelle due facce del Medioevo: guerra e pace. I
bambini potranno visitare le due strutture per conoscere le
diverse sfaccettature delle attività lavorative e militari. 

Opzione B: 5 ore - 18,00€
Visita alla Rocca di Romanengo con percorso didattico sulla
caccia nel Medioevo
Prove di tiro con l’arco.
Laboratorio: l’Araldica.
Visita alla Rocca sforzesca di Soncino.

ROMANENGO
Proposte didattiche

Una proposta attraverso la quale scoprire alcuni aspetti della vita
quotidiana medioevale e rinascimentale, vivendo in prima
persona alcune attività. 

Opzione A: 3 ore - 10,00€ 
Visita alla Rocca di Romanengo con percorso didattico sulla
caccia nel Medioevo.
Prove di tiro con l’arco.
Laboratorio: l’Araldica.

Scuola Primaria e Secondaria

Soldati e Cacciatori - Romanengo e Soncino
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Scuola Primaria e Secondaria

La via del Monaco

Un percorso alla scoperta della vita quotidiana dei monaci nelle
strutture religiose e lavorative dell’antica Abbazia cistercense
risalente alla metà del XII secolo, analizzando le mansioni
all’interno di un complesso monastico. 

Opzione A: 3 ore - 10,00€
Visita alla Chiesa abbaziale.
Visita al Mulino delle Saline.
Laboratori: lo Scriptorium + la Spezieria.

PESCAROLO
Proposte didattiche

Scuola Primaria e Secondaria

Il tempo che fu
Un salto nel Novecento per analizzare l’attività preindustriale
legata al territorio della Pianura Padana e indagare le condizioni di
vita e di lavoro tra Ottocento e Novecento scoprendo il
funzionamento di macchinari legati alla lavorazione del lino. 

Opzione A: 3 ore - 10,00€ 
Visita al Museo del Lino.
Laboratori: la Tessitura e la Lavorazione dell’Argilla.

Opzione B:  5 ore - 20,00€ 
Visita al Museo del Lino.
Laboratori: la Tessitura e la Lavorazione dell’Argilla.
Visita all’Agriturismo Apiflor (la vita delle api e la
socializzazione con gli animali della fattoria). 

ABBADIA CERRETO
Proposte didattiche
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Note generali

Per prenotare è necessario compilare il modulo da richiedere a
info@terredeldrago.it.

Le visite inserite in questo programma sono prettamente
didattiche e impostate in base all’età scolare.

I biglietti di ingresso ai monumenti sono gratuiti per gli insegnanti,
per i bambini portatori di handicap a cui fa riferimento la L. 104/1992
del 05/02/1992 e per i loro accompagnatori.

Nella durata degli itinerari non è compresa la pausa pranzo, da
concordare al momento della prenotazione.

Al fine di poter svolgere il programma in modo completo, si
raccomanda la massima puntualità. 

I prezzi indicati comprendono:
IVA.
Ingresso ai monumenti (dove previsto).
Presenza degli animatori didattici per tutta la durata
dell’itinerario.
Manufatti realizzati nei laboratori didattici.

Gli itinerari possono essere modificati e abbinati tra loro a seconda
delle esigenze degli insegnanti. 

Si realizzano anche visite personalizzate per gruppi di adulti. 

A Soncino (CR), i parcheggi dedicati ai pullman turistici sono:
 “Bosco Urbano”, piazzale Nassyria, gratuito.
 “Vecchia Stazione”, via Don Minzoni, a pagamento.

Via Quinzani, 9 - 26029 Soncino (CR)

www.terredeldrago.it

info@terredeldrago.it

0374 83675 

Terre del Drago

@terredeldrago

https://terredeldrago.it/
https://www.facebook.com/cooperativa.ilborgo/
https://www.instagram.com/terredeldrago/
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